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Konzeption flr die
Waldkindergarten- Gruppe

des Waldorfkindergartens
Markgraflerland e.V.

., Eine Gesellschaft offenbart sich nirgendwo deutlicher als in der Art und Weise,
wie sie mit ihren Kindern umgeht. Unser Erfolg muss am Glick und Wohlergehen unserer Kinder
gemessen werden, die in einer jeden Gesellschaft zugleich die verwundbarsten Biirger
und deren grofiter Reichtum sind. “

Nelson R. Mandela
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Einleitung

Im taglichen Leben mit den Kindern erleben wir viele Freude und eine groRRe Bereicherung fiir
unser Leben. Mit unserer Arbeit wollen wir einen Beitrag dazu leisten, dass sich die
verwundbarsten Burger unserer Gesellschaft und deren grofiter Reichtum (N. Mandela) in Freiheit
entwickeln und entfalten kdnnen. Wie uns das gelingt, was uns dabei wichtig ist und wie wir
arbeiten, stellen wir hier in dieser Konzeption vor.

Einrichtung

Gruppenstarke

In unserer Waldgruppe sollen bis zu 20 Kinder im Alter von drei Jahren bis zum Schuleintritt
betreut und gefordert werden. Begleitet werden sie von zwei bis drei Fachkraften und in der Regel
einer weiteren Betreuungsperson.

Betreuungszeiten:

Die Waldgruppe des Waldorfkindergartens Markgraflerland e.V. bietet eine Betreuungszeit von
7: 30 Uhr bis 13:30 Uhr an. Die Schlie3zeiten lehnen sich an die Schulferien der Freien
Waldorfschule Mullheim an. Zusétzlich bieten wir Ferienbetreuung an.
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Beitrdge & Finanzierung
Der Waldorfkindergarten Markgréflerland e.V. ist ein von der Stadt Mullheim anerkannter und
geforderter Verein. Zusétzlich wird ein Vereinsbeitrag erhoben.

Dartber hinaus sind wir auf die Mitarbeit der Eltern angewiesen.

Lage
Né&he Kernstadt. Mit dem Auto und dem Fahrrad gut erreichbar.

Hygiene & Sicherheit

An unserem Standort wird es eine Toilette geben. Welche Form besonders geeignet ist, wird vom
zukinftigen Platz abhangig gemacht.

Sind die Kinder im Wald unterwegs, kénnen sie ihre Notdurft im Wald verrichten. Zum
H&ndewaschen werden Wasser, ein Seifenersatz und Papierhandtiicher mitgefuhrt.

Fur den Waldkindergarten gelten die flr jede Einrichtung tGblichen Vorschriften, welche der
regelmaBigen Kontrolle der entsprechenden Amter unterliegen. Wir verfiigen auBerdem uber einen
Hygieneplan.

Die Waldgruppe unterliegt, wie alle Kindergérten, der gesetzlich vorgeschriebenen
Sicherheitsvorsorge. Fur Erzieherinnen gibt es Sicherheitsregeln, die laufend aufgefrischt und
weiterentwickelt werden. RegelméaRig werden die haufig aufgesuchten Gebiete nach auffalligen
Sicherheitsméangeln von Fachleuten untersucht. Die Gebiete werden regelméf3ig (zweimal im Jahr)
von einem Baumsachverstandigen begutachtet und durch die vorgeschlagenen Mafinahmen
bearbeitet. Auf besondere Gefahren werden die Eltern gesondert hingewiesen. Besondere
Impfungen fir Tetanus oder FSME werden von der Standigen Impfkommission (STIKO) angeraten,
sind aber nicht Pflicht.

Der Wald ist als Aufenthaltsraum weit weniger problematisch als viele Menschen zuerst einmal
annehmen. Die Unfallkassen bescheinigen den Waldkindergéarten inzwischen aus zwei Grinden ein
grundsatzlich geringeres Unfallrisiko als den ubrigen Regelkindergérten. Erstens sind die
Unfallgefahren selber geringer — wenig scharfe Kanten z.B. (M6bel sind Hauptunfallrisiko) und
zweitens lernen die Kinder im Wald durch die besonders aktive und geschulte Motorik sehr gut
Unfélle zu vermeiden. Gerade letzteres ist nach Ansicht der Unfallkasse ein besonderer Vorteil.

Erndhrung

Die Erndhrung ist von zentraler Bedeutung fir die Gesundheit und Entwicklung des Menschen. Die
Kinder befinden sich im Wachstum und die Erndhrung trdgt malRgeblich dazu bei, den Aufbau des
Kaorpers und seine Vitalitat zu gewahrleisten. Dies ist eine der Grundlagen flr die seelisch-geistige
Entwicklung der Kinder, also fir Konzentrationsfahigkeit, Wille und Tatkraft wie auch soziales
Verhalten. Daher entscheiden wir uns im Waldorfkindergarten bewusst fur eine ausgeglichene,
vollwertige und biologische Erndhrung der Kinder. Das Frihstick wird jeden Morgen gemeinsam
mit den Kindern in der Gruppe zubereitet und findet zu einem festgelegten Zeitpunkt statt.

Aufnahme von neuen Kindern

Zum gegenseitigen Kennenlernen fuhren wir ausfuhrliche Aufnahmegesprache nach Vereinbarung.
Um den Kindern das Ankommen im Kindergarten zu erleichtern, wird jedes Kind zu Hause besucht.
Ebenso gibt es eine Besuchszeit vor den Sommerferien und eine Eingewthnungszeit nach den
Sommerferien.
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Padagogische Arbeit

Leitmotiv

In jedem Kind ist eine unantastbare Individualitat veranlagt, die schon vor der Geburt existiert hat
und aus ihrer Vergangenheit ein ganz personliches Schicksal in das jetzige Leben mitbringt. Diese
zunéchst noch verborgenen Impulse fir die Zukunft kdnnen nach und nach als ein leitendes
Lebensmotiv oder Ideal hervortreten.

In dem MaBe, in dem es dem Menschen gelingt, in Ubereinstimmung mit der eigenen ,,Anlage und
Bestimmung® zu leben und zu handeln, ist er frei. Die Sehnsucht nach dieser Freiheit ist es, die alle
Menschen verbindet; sie ist allgemeinmenschlich und individuell zu gleich. Mit unserer
Erziehungsarbeit wollen wir die Kinder auf ihrem Weg dorthin unterstitzen und begleiten.

Maximen und Leitideen
Wir begreifen unseren Kindergarten als Ort der Entwicklung fiir Grof3 und Klein.

All unser Streben und Bemuihen um das Wohl der uns anvertrauten Kinder findet vor dem
Hintergrund der anthroposophisch orientierten Menschenkunde Rudolf Steiners im Sinne einer
spirituell begriindeten Erziehungskunst statt. Diese erhalt durch die mitarbeitenden Personlichkeiten
ihre individuell gestaltete Auspragung. Wir sind offen fir neue und innovative Impulse zur
Weiterentwicklung unserer Pédagogik.

Mit unserer Arbeit mochten wir aktiv dem Schutz der Kindheit als solcher dienen, indem wir die
altersgemélen Lebens- und Entwicklungsbedingungen der Kinder achten und zur Grundlage des
padagogischen Alltags erheben.

Als Einrichtung der 6ffentlichen Jugendhilfe in privater Trégerschaft fihlen wir uns den
gesetzlichen Vorgaben und Richtlinien, dem Wunsch der Familien im Umfeld des
Waldorfkindergartens sowie dem in der Vereinigung der Waldorfkindergarten e.V. gepflegten
Impuls verpflichtet.

Wir wollen unsere Einrichtung im Hinblick auf den Sozialimpuls Rudolf Steiners besténdig
weiterentwickeln. Selbstverwaltung, die Férderung und Unterstiitzung der individuellen
Initiativkrafte, Transparenz in der Kommunikation sowie die Pflege von offener und
vertrauensvoller Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten im Innen- wie im AulRenverhaltnis
besitzen flr uns hohe Prioritat.

Die Einbeziehung der Eltern und der regelmé&l3ige Austausch mit den Eltern Gber die individuelle
Situation der Kinder und tber paddagogische Grundfragen ist ein wesentlicher Teil der
padagogischen Arbeit. Regelméaliig finden Vortrage, Informationsveranstaltungen und Elternabende
zu grundlegenden padagogischen Fragestellungen statt.

Die Erzieherinnen verstehen sich selbst als Lernende. Die Erzieherinnen verbessern ihre Arbeit
durch kontinuierliche Reflexionsprozesse.

Erzahle mir
Und ich vergesse
Zeige mir
Und ich erinnere mich
Lass mich tun
Und ich versteh
(Konfuzius)
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Der Wald als Grundlage einer gesunden Entwicklung

Durch den Umgang mit der Natur und das Eingebundensein in sie erfahren die Kinder sich selbst
sehr intensiv. Die Gerdusche im Wald, die Stille und der weite Raum lassen die Kinder in
Verbindung zur Natur treten. So fuhlen sie sich unmittelbar in die Welt, die sie umgibt ein. Sie sind
dazu eingeladen, in Ruhe und Gelassenheit ihren Vormittag zu verbringen. Der Wald bietet zudem
vielféaltige Moglichkeiten, dem natirlichen Bewegungsdrang der Kinder Raum zu geben. Diese
Erfahrungen wirken sich in hohem Mal3e auf das Wohlbefinden und das inneres Gleichgewicht der
Kinder aus und sind die beste Voraussetzung fir eine gesunde Entwicklung, die der Schnelligkeit
der Zeit mit Selbstbewusstsein begegnen kann.

Selbsterfahrung und Gemeinschaft

Das Fehlen der raumlichen Grenzen fiihrt die Kinder unweigerlich zu dem Erleben, dass die
verléssliche Absprache in der Gemeinschaft ein notwendiger Bestandteil des Lebens ist, eroffnet
aber auch die Mdglichkeit die eigenen Grenzen genau kennen zu lernen und sie mit Freude zu
erweitern. Sich im Wald nicht aus den Augen zu verlieren, Regeln einzuhalten und sich gegenseitig
zu helfen, fordert das Sozialverhalten der Kinder in besonderer Art und Weise.

Asthetik und 6kologisches Bewusstsein

Im Wald wird der Sinn der Kinder fuir das Schéne und Einzigartige der Natur gescharft. Denn wo
kann der Sinn fiir Asthetik besser erwachen, als in der freien Natur? Taglich kénnen die Kinder
uber besondere Pflanzen und Tiere staunen, tUber Tautropfen, Schneeflocken und besondere Wolken.

Ebenso eignen sie sich durch das Beobachten ein sehr umfangreiches Wissen an. Sie kdnnen
verschiedenste Pflanzen durch den Jahreslauf verfolgen und wissen auch, was man aus ihnen
herstellen kann. Sie werden aber auch mit verschiedenen Baumkrankheiten und dem Aussterben
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bedrohter Tiere und Pflanzen und mit herumliegendem Mull im Wald konfrontiert. Durch das
unmittelbare Erleben und das Auseinandersetzen mit den Ereignissen erwéchst ein besonders tiefes
Verstandnis fur den Kreislauf des Lebens und eine innige Liebe zur Natur. Und besonders das, was
die Kinder lieben lernen, werden sie im spéteren Leben auch als schutzenswert erachten.
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Der Waldorfkindergarten im Wald

Die Idee der Waldorf- Waldgruppe versucht die Gegebenheiten des Waldkindergartens mit den
Elementen der Waldorfpédagogik zu verbinden. Der Wald bietet die ideale Basis fur die am Erleben
und Wachsen mit der Natur interessierte Waldorfpadagogik. Die Kernpunkte der Waldorfpadagogik
sind Grundlage fur die Waldgruppe.

Kernpunkte der Waldorfpadagogik

Die immer wiederkehrenden Ablaufe - der Rhythmus der Woche, des Monats und des Jahres -
ermdglichen dem Kind, seinen Willen und seine Konzentrationsfahigkeit zu starken. Es findet darin
Sicherheit und Kraft. Pragend und wesentlich fiir das Kind ist auch hier die Liebe und Freude, die
der Erwachsene im Umgang mit allem, was um ihn ist, nach auBen weitergeben kann. Kinder lernen
einerseits durch vorgeplante, sinnvolle und geordnete Handlungsabldufe und andererseits durch
Frei-Rdume zum Spielen, in denen sie ihre Impulse entfalten kdnnen.

Ob im Freispiel, im Reigen, im Fingerspiel oder im Marchen — Uberall, wo sich das Kind betatigen
kann, geben wir ihm die Maglichkeit, seine Intelligenz auszubilden. Beweglichkeit im Denken ist
heute in vielen Berufen gefragt und wird in den ersten sieben Jahren veranlagt. Bedingung dafur ist,
dass wir dem Kind die Mdglichkeit geben, mit nattrlichen Spielmaterialien, die die Fantasie
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anregen, zu spielen und zu gestalten, d.h. die Welt mit allen Sinnen zu begreifen. Gerade dafir ist
der Wald der ideale Ort.

Im schaffenden Spielen und Tun entwickeln die Kinder ihre sozialen Kompetenzen und ihre
sprachlichen Ausdrucksmoglichkeiten. So entwickeln und erleben die Kinder z.B. beim taglichen
Zubereiten des frischen Essens und bei den Mahlzeiten Fahigkeiten wie Riicksichtnahme,
gegenseitige Unterstiitzung und die Kraft von gemeinsamen Ritualen.

F-Im-—-'—w T
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Feste im Jahreslauf

Die Nachahmung und das Vorbild, der Rhythmus und die Wiederholung sind die bedeutenden
Gesichtspunkte fiir die Erziehung des Kindes. Je rhythmischer wir den Tag, die Woche und den
Jahreslauf gestalten, desto sicherer kann sich das Kind im Rhythmus wiegen und entwickeln. So
bestimmen der Tages-, der Wochen- und der Jahresrhythmus das Zusammenleben im
Waldorfkindergarten. Als ganz besondere Hohepunkte in diesem Zeitenrhythmus feiern wir die
christlichen Jahreskreisfeste. Kinder kbnnen noch staunen, sich spontan freuen und sich dem, was
sie gerade tun, ganz hingeben. Sie erleben den Jahresrhythmus noch ganz unbewusst und vollziehen
ihn bis in ihre Leibesorganisation mit. Kinder brauchen aber den Erwachsenen, der ihnen die Hulle
fiir das Fest gibt. Je bewusster sich der Erwachsene mit dem geistigen Hintergrund beschéftigt,
umso besser gelingt es ihm, das jeweilige Fest mit den Kindern vorzubereiten und zu gestalten, so
dass sich das Kind ganz hingeben und geborgen fiihlen kann.

Jedes Fest hat seine besondere Stimmung und wird vom Kind ganzheitlich erlebt, wobei Leib, Seele
und Geist Nahrung erhalten, die fur die kindliche Entwicklung notwendig ist und sich auf den
8



N—
@E\m‘;ﬁu‘;ﬁwgzs'sc
ganzen Lebenslauf auswirkt.

Selbstverstandlich gibt es zum Fest etwas Besonderes zum Essen, eine geschmiickte Umgebung,
schon gekleidete Gaste usw.

Geburtstag
Der Geburtstag ist fiir jedes Kind etwas ganz besonderes. Auch wir wollen diesen Tag im
Kindergarten angemessen feiern. Bei uns steht es den ganzen Tag im Mittelpunkt.

Eurythmie

Einmal in der Woche kommt ein/e erfahrene/r Eurythmist/in in die Gruppen des Kindergartens und
macht mit den Kindern Eurythmie (Ubers. etwa: “Gleichmal in der Bewegung”). Diese ist eine von
Rudolf Steiner entwickelte Form der Bewegungskunst. Eurythmie setzt Sprache in Bewegung um,
schult die innere und duf3ere Beweglichkeit und hilft so, den Korper aber auch die Sprache besser
ergreifen zu kénnen.

Malen mit Wasserfarben

Jede Woche malen wir mit den Kindern Bilder mit Wasserfarben. Diese Farben in den Grundténen
Gelb, Rot und Blau laden ganz zum Eintauchen und Verweilen ein. Jedes Kind kann hier frei
wahlen, was es zu Papier bringen méchte und darf erleben, wie sich die Farben begegnen, wie sie
zusammen wirken, sich vermischen und etwas ganz Neues entsteht. Die Wasserfarben gehen einher
mit der Fahigkeit des Loslassens, mit dem Dynamischen und Grenzenlosen.

Schulkinderaktivitaten und Ausfliige

Das letzte Jahr im Kindergarten darf zu Recht als Konigsjahr betrachtet werden. Die kleinen
Konigskinder haben allerlei zu tun, und es gibt besondere Angebote, wie das Weben, die auf die
Schule vorbereiten. Allerdings haben die groRen Kinder auch mehr Pflichten und sollen den
Kleinen helfend zur Seite stehen. Dartiber hinaus besuchen wir mit ihnen in diesem Jahr
verschiedene Einrichtungen, Handwerker und Erlebnisstétten, wie den Bécker, die Feuerwehr oder
den BarfuRRpfad.

Resilienz- Forderung

Um die Seele des Kindes zu starken, ist es fiir uns entscheidend, dass wir als Erwachsene die
Verantwortung fir das Kind wahrhaftig und liebevoll Gibernehmen. Wir sind lebendiges Vorbild
durch das, was wir tun, wie wir singen und sprechen, durch die Art, wie wir jedes einzelne Kind mit
seinem einzigartigen Wesen wahrnehmen und wie wir die Feste feiern

Uber einen bloRen Aufbewahrungsort hinaus mochte unsere Einrichtung die Start- und
Entwicklungsbedingungen des einzelnen Kindes verbessern. Das macht eine frohe, lernintensive
und gluckliche Kindheit aus.

Kinder brauchen vor ihrer Schulzeit keine einseitige Intellektualisierung. Sie brauchen die
aufmerksame Begleitung der Eltern und gut ausgebildeter Padagogen, die ihnen Orientierung und
die Chance zum Lernen in einer liebevollen Atmosphére geben. Nur so kdnnen sie ihren eigenen
Weg finden.

Inklusionsarbeit

In der Waldgruppe soll die Mdglichkeit bestehen, Kinder mit besonderem Forderbedarf
aufzunehmen. Voraussetzung fur eine Aufnahme in die Gruppe ist es, dass das Kind korperlich in
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der Lage ist, den Tag im Wald zu bewaltigen und nach eingehendem Gesprach und eventueller
,,Probezeit* feststeht, dass das Kind in eine Gruppe von bis zu 20 Kindern integriert werden kann.

In diesem Fall arbeiten wir eng mit dem Fachdienst fur Integration der Lebenshilfe zusammen, von
welchem gegebenenfalls zusétzliche Forderstunden, z.B. mit heilpddagogischer Begleitung, gestellt
werden konnen. Diese Forderstunden missen von den Eltern beim Landratsamt beantragt werden.

Grade Kindern, die mit einer Einschrankung leben, gibt der durch die Waldorfpadagogik gelebte
Rhythmus viel Halt und Kraft. Durch den Prozess der Nachahmung und den von Reizuberflutung
freigehaltenen Tagesablauf gewinnen diese Kinder schnell an Souveranitat und kénnen sich gut im
Alltag orientieren. Ein sehr wichtiger Schwerpunkt ist auch der kooperative und vertrauensvolle
Umgang der Kinder untereinander. Jedes Kind ist mit seiner Eigenart wichtiger Bestandteil der
Gruppe.

Hier liegt auch die Aufgabe der heilpddagogischen Fachkraft: sie begleitet und unterstitzt das Kind
zusatzlich, gibt Anregungen und hilft ihm so, sich ins normale Leben zu integrieren.

Unser Ziel ist es, dass diese Kinder lernen, auf die eigenen Fahigkeiten zu bauen und ebenso
vertrauensvoll und maoglichst selbststandig ihr Leben zu meistern.

Forderplane werden mit anerkannten Frihforderstellen, den Eltern und den Padagogen
erarbeitet. Durch unsere Dokumentation im Zusammenhang mit der Fruhforderstelle

10
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Organisatorisches

Trager

Als Waldorfkindergarten sind wir ein eingetragener \Verein. Der von den Eltern und Mitgliedern in
der Mitgliederversammlung gewahlte Vorstand fuhrt die laufenden Geschafte des Kindergartens
und pflegt die Kontakte zu den auf anthroposophischer Grundlage arbeitenden Institutionen und zu
den Kommunen aus denen unsere Kinder kommen.

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft zwischen Eltern und Erzieherlnnen

Fur eine gesunde Entwicklung der Kinder sind ein regelméaiger Austausch und eine gute
Zusammenarbeit zwischen Eltern und ErzieherInnen eine wesentliche Voraussetzung. Unser Ziel ist
es, dass sich die padagogische Arbeit der Erzieherinnen und die Erziehungstatigkeit der Eltern
gegenseitig erganzen. Deshalb sind uns ein intensiver Austausch, offenes Ansprechen von
Problemen und die Bildung einer Kindergartengemeinschaft zusammen mit den Eltern ein grof3es
Anliegen. Daflir haben wir folgende Kooperationsmdglichkeiten eingerichtet:

e Entwicklungsgesprache: Neben dem alltaglichen Austausch wird einmal pro Jahr mit jedem
Elternhaus ein Entwicklungsgesprach gefiuihrt. Bei Bedarf werden weitere Gesprachstermine
vereinbart.

e Elternabende: In der Gruppe finden regelmé&Rig Elternabende statt.

e \ortrage: Wir organisieren regelmaRig Vortragsabende zu allgemeinen und aktuellen
padagogischen Themen fir alle Eltern.

e Arbeitskreise: In mehreren Arbeitskreisen gestalten Eltern und Erzieherinnen das lebendige
Zusammenleben in der Kindergartengemeinschaft.

e Das Sommerfest, welches auch manchmal als Tag der offenen Tur einhergeht, feiern Kinder,
Erzieherinnen und Eltern als gemeinsamen Abschluss des Kindergartenjahres.

Qualitatsentwicklung

In der padagogischen Arbeit richten wir uns nach dem Orientierungsplan des Landes Baden-
Wirttemberg. Um unsere padagogische Arbeit kontinuierlich zu verbessern, arbeiten wir mit einem
anerkannten Qualitats-Management-Verfahren (GAB). Wachentlich finden Gruppen- und
Teamkonferenzen statt, in denen organisatorische, pddagogische und konzeptionelle Themen
bearbeitet werden. Wenn es sich fir die Entwicklung der Kinder als sinnvoll und notwendig erweist,
suchen wir den fachlichen Austausch mit Therapeuten, mit dem Schul- und Kindergartenarzt oder
mit anderen Beratungsstellen.

Netzwerkarbeit

Um aktuellen Entwicklungen Rechnung zu tragen und zur fortlaufenden Weiterentwicklung unserer
Arbeit stehen wir in engem Kontakt mit Schulen, Verbanden, Beh6rden und anderen
Organisationen. Wir sind Mitglied in der Vereinigung der Waldorfkindergarten e.V. und im
paritatischen Wohlfahrtsverband. Dar(ber hinaus arbeiten wir mit unserem Kindergartenarzt,
welcher berechtigt ist, amtsérztliche Tatigkeiten durchzufiihren und einer Kooperationslehrerin der
Waldorfschule zusammen. Sie hospitieren zweimal im Jahr in unseren Gruppen und schauen
sowohl die Kinder wéhrend der im vorletzten Kindergartenjahr stattfindenden
Schuleingangsuntersuchung (ESU), als auch die Vorschulkinder an.
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Kontakt

Weitere Infos zu unserem Kindergarten finden Sie unter:

http://www.waldorfkindergarten-markgraeflerland.de

Fur Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.
Ansprechpartnerin: Joy Bohm.

Tel: 07631/12876

Email: info@waldorfkindergarten-markgraeflerland.de

Adresse:

Waldorfkindergarten Markgraflerland e.V.
Badstrale 38

79379 Miillheim
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